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edições anteriores

do INFONORTE

Desvendando os laços mortais entre diabetes e doenças cardio-
vasculares: O que você precisa saber para proteger seu coração e 
viver uma vida saudável. PÁGINA 3

A Oxigenoterapia ou Medicina Hiperbárica é um trata-
mento inovador que utiliza altas concentrações de oxigê-
nio, promovendo alterações químicas, físicas e biológicas 
que aceleram o processo de cicatrização de feridas. O 
tratamento é indolor. E durante este período, o paciente 
ainda pode se entreter, assistindo TV. PÁGINA 7

PÁGINA 5 PÁGINA 21

Saiba mais:
almg.gov.br/emendas 

7 BILHÕES DE REAIS LIBERADOS PARA 
SAÚDE EM MINAS. ISSO É TRABALHO 
DOS DEPUTADOS ESTADUAIS.
Os deputados estaduais criaram a lei que liberou para a saúde 
7 bilhões de reais. Um trabalho que vai beneficiar todos os 
municípios mineiros.
Além disso, ao longo do ano, os deputados destinam dinheiro 
do orçamento para reformas de escolas, asilos, recuperação de 
estradas, compra de ambulâncias, de viaturas e muito mais.
E fiscalizam para que o dinheiro seja aplicado onde as pessoas 
mais precisam.
É o trabalho das deputadas e dos deputados estaduais 
melhorando o nosso Estado. Pode conferir!

Diabetes e Doenças
Cardiovasculares:

uma ligação perigosa

Oxigenoterapia Hiperbárica:
tratamento inovador

Casal funcional: 
família

funcional

Diretor-Presidente da
Somai é o novo cidadão 

honorário de Montes Claros

PÁGINA 15

Mamotomia com
Estereotaxia:

uma revolução
no diagnóstico de
câncer de mama

PÁGINA 11

Montes Claros: o 
futuro da indústria 

farmacêutica
no Brasil

Processo inovador regenera as células e potencializa a diminuição
do tempo de recuperação, de forma drástica
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A Atuar Corretora está desde
2012 trazendo soluções em:

Seguros
Planos de Saúde

Planos Odontológicos
Telemedicina

Matriz 
Rua Sebastião Duarte, 61 - Morada do SolRua Barão do Rio Branco, 852, Loja 3 - Centro

Montes Claros - MG - CEP: 39.401-373Montes Claros - MG - CEP: 39.400-075
(38) 3212.0000(38) 3215.4200

atuarseguros.com.br
@atuarcorretora

Filial 

A Atuar Seguros, 
deseja a todos um 

Feliz Natal e
Próspero Ano Novo!
Que a alegria, o amor e a união estejam
presentes em todos os nossos dias!



3Jornal INFONORTE - O jornal da notícia mineira | Novembro 2023

Avenida Afonso Pena, 297 (4º andar)
Centro - Montes Claros/MG

(38)99886-1922        @ceadmoc

Avenida Afonso Pena, 297 - Centro - Montes Claros/MG

(38)99985-1922     (38)3221-1922

CRM 75.105 
• Residência em Clínica Médica - HC UFMG / RQE 57986
• Residência em Cardiologia - HC Unicamp / RQE 57979

• Fellow em Ecocardiografia - HC Unicamp 
• Pós-graduação em Cardio-Oncologia INCA/SBC

Diabetes e Doenças Cardiovasculares:
uma ligação perigosa

Diabetes Mellitus é uma doença 
muito comum que acomete, aproxima-
damente, 537 milhões de pessoas no 
mundo. Estima-se que estes números 
tendem a aumentar, chegando a 783 
milhões de casos em 2045. 

A doença pode ser classificada como 
do tipo 1 ou tipo 2. O diabetes do tipo 1 
é geralmente diagnosticado na infân-
cia e devido a um processo de destrui-
ção imune-mediada das células beta do 
pâncreas o paciente fica dependente 
de insulina para controlar sua glicemia. 
Já o Diabetes tipo 2 (DM-2), geralmente 
diagnosticado na vida adulta, tem forte 
correlação com maus hábitos de vida e 
alimentares, obesidade e fatores genéti-
cos, podendo o seu tratamento depen-
der ou não de insulina.

Habitualmente, diabetes é uma doen-
ça silenciosa, assim como, por exemplo, 
a hipertensão arterial. Porém, os pacien-
tes podem ter alguns sintomas, como: 
perda de peso, sede e micção excessi-
vas, além de dificuldade em cicatrização 
de feridas ou alterações de sensibilidade 
em mãos e pés. Na ausência de um diag-
nóstico precoce ou tratamento e acom-
panhamento adequados, podem haver 
graves complicações da doença como 
acometimento ocular levando à ceguei-
ra, alterações renais, inclusive com ne-

cessidade de hemodiálise, amputações 
e alterações cardíacas. Em geral, a doen-
ça cardiovascular ocorre cerca de 10-12 
anos mais cedo em quem tem DM-2 do 
que na população em geral

Devido alterações glicêmicas, neu-
ro-hormonais e inflamatórias ocorre o 
acúmulo de gordura e disfunção de pe-
quenas e grandes artérias no coração 
e em outros órgãos. Logo, o diabetes 
é um dos principais fatores de risco 
para o infarto agudo do miocárdio, aci-
dente vascular cerebral e insuficiência 
cárdica; doenças que são graves e po-
tencialmente fatais.

O papel do cardiologista e da ava-
liação cardiológica é de extrema valia 
para os diabéticos, pois habitualmente 
tem-se a associação de vários fatores 
de risco cardiovascular como a obesida-
de, hipertensão e alterações de coles-
terol, levando assim a um elevado risco 
de complicações. Exames de sangue, 
imagem e gráficos (ecocardiograma, a 
monitorização ambulatorial da pressão 
arterial – MAPA, o holter e o teste ergo-
métrico) são exames habitualmente rea-
lizados para uma melhor avaliação e pre-
venção de complicações cardiológicas. 

O acompanhamento regular com o 
endocrinologista é fundamental para o 
correto manejo e prevenção de todas as 
complicações mencionadas. Além do mé-
dico, o apoio multiprofissional com nutri-
cionista, psicólogo e enfermeira faz parte 
do correto tratamento de pessoas com 
diabetes. E pensando nisso, o CEAD-Moc – 
Centro Especializado no Atendimento ao 
Diabetes de Montes Claros criou um plano 
de atendimento ambulatorial ao Diabetes 
(PAAD), com preços populares, para fide-
lizar os pacientes com os diversos tipos 
de Diabetes de Montes Claros e região 
à sua equipe multidisciplinar. Além dis-
so, o PAAD oferecerá descontos com 
outros especialistas necessários para 
prevenção e manejo de complicações 
ligadas ao Diabetes como cardiologista, 
nefrologista e oftalmologista. 
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TEM COISAS QUE NÃO DÁ PRA 
D E I X A R  P R A  D E P O I S .

Fácil
P o r q u e  a  v i d a  é  a g o r a .

Crédito pré-aprovado para quitar 
IPTU, IPVA, matrículas e outros boletos. 

Fale com seu gerente e comece 2024 tranquilo.

        Central de Relacionamento: 0800 283 0003.
Ouvidoria Sicoob: 0800 725 0996.
Deficientes auditivos ou de fala: 0800 940 0458.
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Casal funcional: família funcional
 A relação de casal possi-

bilita muitas aprendizagens, 
mas engloba dores e contato 
com as dificuldades pessoais 
do outro e de entrosamento 
de ambos. Famílias formadas 
por casais funcionais, aqueles 
que sabem bem quais são os 
limites e as funções de cada 
um, tanto no relacionamento 
conjugal quanto na vida em 
comum, tendem a ser mais 
eficientes na formação de 
adultos saudáveis. Quando a 
relação dos pais não funcio-
na como deveria, há grandes 
chances de influenciar nega-
tivamente no comportamen-
to dos filhos. 

 “Uma família funcional é 
mais propensa a formar indi-
víduos saudáveis, ou seja, ca-
pazes de desempenhar suas 
funções na família e na socie-
dade, Rosset, 2011.”

Casal funcional é aquele que 
cria os filhos de forma firme, 
com limites, regras, porém 
com flexibilidade, e o incentivo 
constante de um processo de 
aprendizagem e crescimento. 
O casal que sabe lidar com suas 
funções, e que passa essas ha-
bilidades para os demais mem-
bros da família, já define se ela 
será saudável ou não. 

Uma das formas de avaliar 

Edifício Athenas
AV. Coronel Prates, 348

7° Andar - Sala 707 - Centro
Montes Claros/MG

@taniacostapsicologa

Local de atendimento:

Siga-me no Instagram:

sabilidade. E isso os pais só 
saberão definir se tiverem a 
habilidade como indivíduos e 
como casal.

Para agendar uma consulta
ou obter mais informações:

(38)99965-2812

a funcionalidade de um casal 
é observando as suas fron-
teiras, o limite que define e 
protege o espaço e as tare-
fas de cada um. Quando as 
fronteiras do casal não são bem definidas, é 
possível que um filho venha a exercer uma 
função que não deveria ser sua, mas do pai 
ou da mãe. Isso vai alterar a ordem e preju-
dicar o desenvolvimento dos filhos. Outros 
pontos a serem observados na relação do 
casal que podem interferir na funcionalida-
de da família diz respeito às trocas 
afetivas e a autoestima. 

As trocas afetivas englobam a 
capacidade de se conectar com 
os próprios sentimentos e sen-
sações, além de expressá-los 
bem, como de compreender 
os sentimentos dos outros, se-
jam os ditos positivos, como 
amor e carinho, ou negativos 
como raiva, medo e mágoa. 

O desenvolvimento da 
autoestima é processo de 
descoberta e treinamento 
das competências reais. 
Pressupõe aprender a li-
dar com as diferenças e 
com a valorização 
de cada um, isso 
deve ser um pro-
cesso contínuo. 
Todos devem coo-
perar para a manutenção 
da vida familiar funcional, 
ampliando suas reflexões 
como casais e pais, munidos 
de competência e respon-

Tânia Costa 
Psicóloga Clínica-CRP-04/33738

• Pós-graduada e Especialis ta em Terapia Familiar Sistêmica; 
Psicopedagoga; Formação em Abordagem e Manejo do Luto; Professora 

no curso de graduação em Psicologia no Centro Universitário Funorte
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 A negativação indevida por
bancos e o dever de indenizar

Em um cenário financeiro dinâ-
mico, no qual a relação entre insti-
tuições bancárias e clientes é vital, 
a negativação indevida tornou-se 
uma questão sensível e recorrente. 
Este fenômeno, que ocorre quando 
um banco inclui indevidamente o 
nome de um cliente em órgãos de 
proteção ao crédito, como o Serviço 
de Proteção ao Crédito (SPC) e Sera-
sa, tem implicações sérias e, muitas 
vezes, danosas para o cidadão.

A negativação indevida é conside-
rada uma prática abusiva, violando 
os direitos fundamentais do consu-
midor. O cliente, ao se deparar com 
a surpresa desagradável de ter seu 
nome incluído em cadastros de ina-
dimplentes sem motivo justificável, 
possui amparo legal para buscar repa-
ração pelos danos sofridos.

A legislação brasileira, notada-
mente o Código de Defesa do Con-
sumidor (CDC), prevê sanções para 
casos de negativação indevida, pois 
os bancos têm o dever de zelar pela 
veracidade e clareza das informa-
ções prestadas aos órgãos de pro-

D&C Brandão Advogados
R. Correia Machado, 1.025 - Sala 1.301 - Centro - Montes Claros/MG

(38)3221-3574    (38)99892-6589
advaraujobrandao@gmail.com
@decbrandaoadvogados Andrey Rafael Xavier de Oliveira | Advogado graduado em Direito pelo Centro Universitário 

Fip-Moc; Integra a equipe de advogados da D&C Brandão Advogados

teção ao crédito. Quando ocorre a 
negativação indevida, configura-se 
uma quebra dessa responsabilidade, 
sujeitando a instituição a responder 
civilmente pelos prejuízos causados 
ao consumidor.

A jurisprudência brasileira tem sido 
firme ao reconhecer o direito à indeni-
zação em casos de negativação inde-
vida. Os tribunais têm entendido que 
a inclusão equivocada do nome do 
consumidor em cadastros de inadim-
plentes gera danos morais passíveis 
de compensação financeira, e confor-
me precedentes do Superior Tribunal 
de Justiça, a inscrição indevida no ca-
dastro de inadimplentes por si só gera 
dano moral presumido.

É imperativo que o cliente, ao se 
deparar com a negativação indevida, 
busque imediatamente a regulariza-
ção de sua situação e, em seguida, 
acione o Poder Judiciário em busca de 
reparação. A ação judicial pode incluir 
não apenas a reparação pelos danos 
morais sofridos, mas também a remo-
ção do registro indevido e, em alguns 
casos, a concessão de indenização 
por danos materiais, com juros e cor-
reção monetária.

Em suma, a negativação indevi-
da por bancos é uma prática que 
não apenas desrespeita os direitos 
do consumidor, mas também viola 
normas específicas do Direito Ban-
cário. Os clientes lesados por essa 
conduta têm o respaldo legal para 
buscar a devida reparação, promo-
vendo não apenas a justiça individu-
al, mas também contribuindo para 
a construção de uma relação mais 
transparente e ética entre institui-
ções financeiras e consumidores.
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@prefeituramontesclaros

@prefeituramontesclaros

Investiu mais de 150 
milhões na produção 
de genéricos injetáveis, 
impulsionando o 
desenvolvimento 
econômico da cidade.

ACOMPANHE A EXPANSÃO DO SETOR  
NA CIDADE QUE É REFERÊNCIA  
EM SAÚDE E QUALIDADE DE VIDA.

Com um investimento 
de 300 milhões, 
destaca-se na produção 
de anestésicos e 
narcoanalgésicos, 
contribuindo para os 
avanços da pesquisa 
farmacêutica.

Consolidou Montes 
Claros como hub 
estratégico no setor, 
sendo a quinta maior 
fabricante nacional 
de vacinas e produtos 
veterinários.

Prevista para agosto 
de 2024, a fábrica 
promete gerar 100 
empregos diretos com 
um investimento de 17 
milhões na produção 
de exames de alta 
tecnologia.

Abriga a maior 
construção física em 
atividade no país, 
gerando 2.300  
empregos para 
a produção de 
medicamentos e 
vacinas.

Destaca-se como a 
maior fabricante de 
insulina no mundo, 
gerando mais de 1.000 
empregos na cidade  
e expandindo sua 
planta de produção.

O FUTURO DA INDÚSTRIA 
FARMACÊUTICA NO BRASIL
Montes Claros está se consolidando como um polo de 

excelência na indústria farmacoquímica do país, atraindo 

investimentos expressivos e se destacando como um 

centro de inovação e progresso em saúde. As indústrias 

sediadas na cidade não só impulsionam a economia, 

mas também o crescimento do setor. A Prefeitura tem 

investido cada vez mais em infraestrutura e mobilidade 

urbana, oferecendo um ambiente propício para novos 

investimentos e contribuindo para o desenvolvimento do 

maior distrito industrial da região em franca expansão.
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C O N S U LTA S       E X A M E S
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Em 2024 

seguimos juntos
cuidando de quem você ama.
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Mamotomia com Estereotaxia
A  Dra Laurinda Pereira 

dos Santos Souza, médica 
radiologista com 36 anos 
de experiência na área de 
radiodiagnóstico, respon-
sável pelas inovações de 
imagem em Montes Claros, 
implantou a TC e implantou 
a radiologia digital .

Nos últimos 5 anos im-
plantou a Mamotomia com 
extereotaxia, fazendo re-
nascer a ciência em nosso 
meio e  salvando vidas. MA-
MOTOMIA COM ESTEREO-

Nossa missão
é entregar

aos médicos
prescritores

o melhor
auxílio na

complementação
diagnóstica

Uma revolução no diagnóstico de câncer de mama

(38)3221- 6268         99732-3060
@agatacenter

Rua Basílio de Paula, 452 - Vila Brasília | Montes Claros - MG

TAXIA (GUIADA PELA MA-
MOGRAFIA) é o que temos 
de mais novo na investiga-
ção do câncer de mama.

Procedimento que re-
quer um aparelho digital 

com protocolo específico. 
Sistema de aspiração a vá-
cuo. Médico qualificado 
com experiência no méto-
do. Tempo de repouso da 
paciente em casa de 12 a 24 
horas. Retirada de fragmen-
tos de lesões definidas em 
exames  descrito na mamo-
grafia ou ultrassonografia.

MAMOTOMIA GUIADA 
PELO ULTRASSOM: indica-
do em lesões com Catego-
ria 4 de Birads.

VANTAGENS DA MAMO-
TOMIA: maior amostra co-
letada, retirada completa 
de algumas lesões. Atual-
mente temos o reconheci-
mento pela ANS e a adesão 
de alguns planos de saúde.

DESVANTAGEM: custo e 
acesso.

NO NOSSO SERVIÇO FA-
ZEMOS TAMBEM:

• CORE BIOPSY – Biopsia 
guiada por extereotaxia.

• CORE BIOPSY – Biopsia 
guiada por agulha grossa.

• PAAF - Punção aspirati-
va por agulha f ina.
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Diretor-Presidente da Somai é o novo 
cidadão honorário de Montes Claros

A Câmara Municipal de Montes 
Claros realizou no dia 6 de novembro 
sessão especial de entrega do título 
de Cidadão Honorário ao diretor-pre-
sidente da Somai Alimentos, médico-
-veterinário Gustavo Crosara. A home-
nagem foi de iniciativa do vereador 
Claudim Rodrigues (Rede) e contou 
com a participação de autoridades 
civis, militares, representantes de ins-
tituições sociais, familiares e amigos.

Claudim destacou o título como 
forma de reconhecimento, de justiça 
aos empresários de outras regiões 
que vem morar em Montes Claros e 
atuam decisivamente no desenvolvi-
mento da cidade.

“Saber cuidar de gente, das pesso-
as, é o grande diferencial de Gustavo. 
As ações da Somai sob sua gestão, vol-
tadas à melhoria das estradas das co-

munidades rurais, à geração de trabalho 
e renda, à proteção dos rios e do meio 
ambiente, à assistência social, à educa-
ção e à promoção da saúde, tudo isso 
dentro e fora da empresa, são muito 
importante para nossa cidade. Montes 
Claros seria uma cidade ainda melhor se 
tivéssemos mais gestores empresariais 
como Gustavo”, afirmou o vereador. 

A afirmação do compromisso de 
se empenhar ainda mais em colaborar 
com o progresso e desenvolvimento de 
Montes Claros abriu o discurso do ho-
menageado, que também agradeceu à 
Casa Legislativa pela honraria e a todas 
as pessoas que contribuíram na sua for-
mação, disciplina e inúmeras entregas 
do trabalho realizado na cidade.

“A nossa gestão tem buscado es-
treitar cada vez mais o vínculo entre 
a Somai e o povo de Montes Claros. 

Mais que produzir ovos, priorizamos 
produzir relacionamentos sólidos, 
verdadeiros, duradouros e sustentá-
veis, seja com nossos colaboradores, 
parceiros, fornecedores, seja com a 
sociedade civil organizada e classe po-
lítica, mas sobretudo, com as comuni-
dades que gravitam em torno da Somai. 
Asseguro-lhes que ainda não estamos 
satisfeitos e que faremos muito mais 
nos próximos anos. A Somai e eu temos 
a missão de devolver a Montes Claros 
pelo menos uma pequena parcela de 
todo o carinho que a cidade tem por 
nós”, ressaltou Gustavo Crosara.

 
HOMENAGEADO

Natural de Uberlândia, Gustavo 
Crosara é médico-veterinário, forma-
do na Universidade Federal de Uber-
lândia em 1995. Fez pós-graduação 

em Ciências Aviárias também na UFU 
e MBA em Gestão Empresarial na Fun-
dação Getúlio Vargas.

Na carreira profissional, foi ge-
rente de unidade da Granja Planalto, 
quando começou a frequentar Mon-
tes Claros, há mais de 20 anos, en-
trando para a Somai em 2015, inicial-
mente como diretor da empresa em 
Uberlândia e, logo em seguida, sendo 
transferido para a presidência na sede 
na cidade, em 2017. Atuou como presi-
dente da AquaGenetics que pertence 
ao EW Group, multinacional alemã lí-
der no segmento de genética, no Pa-
raná, e retornou a Montes Claros em 
2022, liderando intenso trabalho de 
parceria da Somai com as entidades 
públicas, privadas e, principalmente, 
com as comunidades rurais localiza-
das às margens da empresa.

A SOMAI É

TOPOF
MIND

A marca de ovos mais lembrada por
82% dos montes-clarenses

A L I M E N T O S

www.somaialimentos.com.br       @somai_alimentos
Rodovia BR 365, km 14 Montes Claros/MG

SOMAI ALIMENTOS
81,7%

OVO CAPIPIRA
1,6%
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Pinheiro

VENHA CONHECER
A NOSSA LINHA DE
PORTAS, JANELAS,

ASSOALHOS, FORROS
E DECKS DE MADEIRA

Av. João XXIII, 795 - Edgar Pereira
Montes Claros - MG | 38 3221-7644

w w w . m a d e i r a p i n h e i r o . c o m . b r
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