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Aurora Saúde chega a Montes Claros
para revolucionar o cuidado com a saúde
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Santé One: uma revolução
na saúde do Norte de Minas

Um grupo de visionários, preocupados com a estru-
tura de saúde local, está prestes a transformar a re-
gião do Norte de Minas com uma iniciativa grandiosa: 
o Santé One. A jornada começou em meados de 2021, 
com um meticuloso estudo de viabilidade conduzido 
pela consultoria especializada XVI FINANCE. Enfren-
tando inúmeros desafios, incluindo sete mudanças de 
localização, o projeto finalmente encontrou o terreno 
ideal para se concretizar.

Durante esse percurso, os sócios do Santé One busca-
ram inspiração em grandes nomes do mercado nacional, 
como Albert Einstein, Mater Dei, Rede D’Or e Sírio Liba-
nês, aprendendo lições valiosas sobre as dificuldades en-
frentadas no setor da saúde suplementar. Agora, com o 
terreno escolhido e etapas cruciais vencidas, como alva-
rás, projetos e demais documentações, o Santé One está 
pronto para se destacar e sair do papel.

O Santé One tem uma missão clara: ser referência 
em excelência na saúde e no atendimento, atendendo 
às demandas da região do Norte de Minas. A infraes-
trutura excepcional incluirá um bloco cirúrgico ultra-
moderno, CTI de última geração, laboratório, centro 
de imagens e diversas especialidades médicas. Será 
também o primeiro complexo da região a contar com 
um heliponto, estabelecendo um novo padrão na 
prestação de serviços de saúde.

A gestão desse empreendimento, considerada crucial 
para seu sucesso, será assessorada pela maior e mais re-
nomada equipe de gestão em saúde do país, a Consul-
toria Albert Einstein. Atendendo a todas as exigências 
técnicas e selecionada com rigor, essa parceria estraté-
gica agrega ao projeto os conhecimentos e boas práticas 
de um dos líderes e mais renomados players do setor. A 
viabilidade do Santé One depende diretamente dessa 
consultoria, garantindo que todas as etapas do projeto 
sejam executadas com a máxima eficiência e qualidade.

Os sócios, liderados pelo empresário Orlando Cunha, 
enfatizam a importância de oferecer um ambiente aco-
lhedor e profissional para médicos e profissionais da 
saúde. Cunha afirma: “O centro médico não pode ser um 
ambiente hostil, nem escravizar os profissionais; deve ser 
um local agradável e de muito respeito aos que estuda-
ram tanto e dedicaram suas vidas à profissão.”

O Santé One foi projetado para ser um local comple-
to, com pavimentos dedicados a serviços de cirurgia e 

internação, além de pavimentos com serviços de espe-
cialidades médicas. Isso proporcionará aos pacientes 
uma experiência única, permitindo que realizem todos 
os procedimentos necessários em um só lugar.

A Dra. Sofia Borges, otorrinolaringologista, ressal-
ta que, para o sucesso do Santé One ser garantido, ele 
precisará oferecer a mesma excelência encontrada nos 
grandes centros médicos, mas com um toque de proxi-
midade e cuidado que a região de Montes Claros merece.

Com previsão de conclusão em 2028 e início das obras 
ainda este ano, o Santé One representa não apenas um 
edifício imponente, mas uma nova era na saúde do Norte 
de Minas. Com uma área construída de mais de 23.000 
metros quadrados, o projeto contará com diversas faci-

lidades, como rooftop, área de descanso para médicos, 
restaurante, cafeteria, auditório e capela.

O Dr. Enilton Freitas, que está no último ano de 
Cirurgia Geral, dedica seu tempo e investimentos a 
melhorias para seus pacientes. Ele entende e afirma 
a importância de um centro médico com as conexões 
abrangentes do Santé One, que une a medicina do 
Norte de Minas ao resto do Brasil, focando no bem-es-
tar dos profissionais e dos pacientes.

Montes Claros e toda a região do Norte de Minas 
aguardam ansiosamente a concretização desta revo-
lução na saúde. O Santé One está prestes a se tornar 
um marco na história da região, oferecendo um novo 
padrão de cuidados médicos.
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Enquanto muitos planos de saúde se 
limitam a cobrar mensalidades e ofere-
cer atendimento apenas em momentos 
de crise, a Aurora Saúde desembarca 
em Montes Claros com uma proposta 
disruptiva: cuidar da saúde antes que a 
doença apareça. Fundada por duas mu-
lheres com mais de 18 anos de experi-
ência no mercado, a operadora traz um 
modelo pioneiro de medicina preventi-
va, combinando tecnologia, acolhimen-
to humano e preços acessíveis.

Por que a Aurora é diferente?
Em um mercado no qual muitas ope-

radoras deixam a desejar no suporte e na 
qualidade da rede, a Aurora se destaca por:

• Acompanhamento individualizado 
desde o primeiro dia, com check-up gra-
tuito e rastreamento de doenças.

• Rede médica ampla e qualificada, 

incluindo os melhores hospitais, clínicas 
e laboratórios da região.

• Preços que cabem no bolso, com 
planos a100 a partir de R$53,16 e condi-
ções especiais para empresas.

A Aurora nasceu para quebrar o ciclo 
de descaso com o bem-estar. Seu pro-
grama de Jornada de Cuidado previne 
até 24 doenças, como diabetes, hiper-
tensão e cânceres, reduzindo em 40% os 
gastos com tratamentos emergenciais. E 
o melhor: quem adere ganha 8% de des-
conto nas mensalidades!

Em um mundo repleto de incertezas, 
a Aurora chega a Montes Claros com um 
propósito claro: transformar a relação das 
pessoas com seu plano de saúde. Aqui, o 
foco não está apenas em tratar doenças, 
mas em construir uma jornada de cuidado 
contínuo. Afinal, saúde de verdade vai mui-
to além de uma mensalidade.
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AURORA 
SAÚDE. 
MAIS CUIDADO, 
MENOS 
PREOCUPAÇÃO.

53,16*

Consulte condições. *Valor para a faixa de 0-18 anos (01 a 29 vidas).

planos
a partir de

Planos 

empresariais 

a partir de 

01 vida.

Plano a100 com 
cobertura Ambulatorial

R$
solicite sua cotação:
souaurorasaude.com.br

42.362-9

Marcela Matos
Sócia-fundadora

Liliane Freitas
Sócia-fundadora
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Dr. Paulo Henrique Guimarães Oliveira
Ortopedia e Traumatologia | Cirurgia da Mão e Microcirurgia

CRM: 61286 | RQE: 50789 | RQE: 43693
Siga no Instagram: @dr.paulohguimaraes

Síndrome do Túnel do Carpo:
alivie a dor e o formigamento nas mãos

Você sente formigamen-
to, dor ou dormência nas 
mãos, especialmente à 
noite? Esses são sinto-
mas comuns da Síndro-
me do Túnel do Carpo, 
uma condição que afeta 
milhões de pessoas e 
pode impactar significati-
vamente a qualidade de vida.

O Que é a Síndrome
do Túnel do Carpo?

No punho, existe um espaço estrei-
to chamado túnel do carpo, por onde o 
nervo mediano e tendões passam para 
a mão. Quando esse nervo é comprimi-

Atendimentos:

Clínica Artro
Edifício Medical Center
Avenida José Corrêa

Machado, 1858 - Sala 403
Melo - Montes Claros/MG

(38)2211-7267
Atendimentos:

Clínica Articulare 
Avenida João Chaves, 188  

Jardim São Luiz
Montes Claros/MG

(38)3212-1551

do por inchaço ou inflama-
ção dos tecidos ao redor, 
surgem os sintomas ca-
racterísticos da síndro-
me. Os sinais podem ser 
variados, mas os mais 
frequentes incluem:

• Formigamento ou 
dormência nos dedos, prin-

cipalmente no polegar, indica-
dor, dedo médio e parte do anelar.

• Dor na mão e no punho, que 
pode se irradiar para o antebraço.

 • Fraqueza na mão e dificuldade para 
segurar objetos ou realizar tarefas finas.

• Sensação de inchaço nos dedos, 
mesmo que não haja inchaço visível.

• Piora dos sintomas à noite, que 
pode atrapalhar o sono.

Opções de Tratamento:
Do Conservador à Cirurgia

A boa notícia é que a Síndrome do 
Túnel do Carpo tem tratamento eficaz, 
e a escolha da abordagem depende da 
gravidade dos sintomas e das necessi-
dades individuais de cada paciente.

• Tratamento Conservador: Em ca-
sos leves a moderados, medidas não 
cirúrgicas podem trazer alívio. Isso in-
clui o uso de órteses (talas) noturnas 
para manter o punho em posição neu-
tra, medicamentos anti-inflamatórios, 
fisioterapia para melhorar a mobilidade 
e fortalecer a musculatura, e modifica-
ções na atividade diária.

• Tratamento Cirúrgico: Quando o 
tratamento conservador não é suficien-
te ou em casos mais avançados, a cirur-
gia torna-se a opção mais indicada para 
descomprimir o nervo mediano. Exis-
tem duas principais técnicas cirúrgicas:

• Cirurgia Aberta: É a técnica tradicio-
nal, onde uma incisão maior é feita na pal-
ma da mão ou no punho para que o cirur-
gião possa visualizar e cortar o ligamento 
que está comprimindo o nervo.

• Cirurgia Endoscópica: Uma técnica 
minimamente invasiva, que utiliza peque-
nas incisões e um endoscópio (câmera) 
para guiar o procedimento. Geralmente, 
oferece uma recuperação mais rápida, 
menos dor e cicatrizes menores.

Pós-Operatório, Reabilitação
e Retorno às Atividades

Após a cirurgia, o pós-operatório é 
uma fase crucial para a recuperação com-
pleta. A dor pós-cirúrgica costuma ser 
controlável com medicação, e um progra-
ma de fisioterapia e reabilitação da mão 

é fundamental. Essa reabilitação visa res-
taurar a força, a mobilidade e a função da 
mão, permitindo um retorno gradual às 
atividades diárias e, eventualmente, ao 
trabalho. O tempo de recuperação varia, 
mas seguir rigorosamente as orientações 
médicas e do fisioterapeuta é essencial 
para o sucesso do tratamento.

A Escolha do Especialista:
Fundamental para o Melhor Resultado

Para garantir o diagnóstico preciso e 
o tratamento mais adequado para a Sín-
drome do Túnel do Carpo, é imprescin-
dível buscar um especialista em Cirurgia 
da Mão. Esse profissional possui a for-
mação específica e a experiência neces-
sária para lidar com as complexidades 
dessa região do corpo.

Ao escolher seu médico, verifique se 
ele é um Ortopedista com Registro de 
Qualificação de Especialista (RQE) em Ci-

rurgia da Mão, devidamente inscrito no 
Conselho Regional de Medicina (CRM). 
O RQE é a comprovação de que o médi-
co realizou uma formação complemen-
tar específica e foi reconhecido pela sua 
expertise na área. Um especialista com 
amplo conhecimento e experiência prá-
tica oferece a segurança e a garantia de 
que você receberá o melhor cuidado 
possível, resultando em um prognóstico 
mais favorável e na recuperação plena 
da funcionalidade de suas mãos.

Não Deixe a Dor Limitar Sua Vida!
Se você está experimentando os sin-

tomas da Síndrome do Túnel do Carpo, 
não hesite. Procure um ortopedista es-
pecialista em Cirurgia da Mão o quanto 
antes. Com o diagnóstico correto e o 
tratamento adequado, é possível aliviar 
a dor, restaurar a função da sua mão e 
retomar uma vida sem limitações.
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Já parou para
pensar no quanto
a sua visão
importa?

Melhores
especialistas Exames Cirurgias Tecnologia

de ponta

Nós podemos te ajudar!

A visão é um dos sentidos mais preciosos que
temos, conectando-nos ao mundo de forma
única. Cuidar dela é garantir que continuemos 
a apreciar os melhores momentos da vida.

Av. Afonso Pena, 298, Centro. holhosmoc.com.br (38)3221-9620
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JUNHO LARANJA: Mês de Conscientização
da Infertilidade — Uma Realidade Silenciosa

Vivida por Milhares em Montes Claros
O mês de junho marca uma importan-

te campanha de saúde: o Mês de Cons-
cientização da Infertilidade. Trata-se 
de um período voltado à informação, à 
empatia e ao acolhimento de milhares 
de pessoas que enfrentam o desafio 
de realizar o sonho de ter filhos. Só na 
região de Montes Claros, estima-se que 
mais de 100 mil pessoas convivam com 
algum grau de dificuldade para engravi-
dar — um dado que evidencia a urgência 
de dar visibilidade ao tema.

A infertilidade é definida pela Orga-
nização Mundial da Saúde (OMS) como 
a ausência de gravidez após 12 meses 
de tentativas sem uso de métodos con-
traceptivos. Ela pode afetar homens e 
mulheres igualmente e envolver fatores 
hormonais, imunológicos, anatômicos 
ou genéticos. Em muitos casos, o diag-
nóstico envolve ambos os parceiros.

Diante desse cenário, a Gerar In Vi-
tro – Medicina Reprodutiva de Precisão 
surge como referência em consultas e 
tratamentos de alta complexidade, ofe-
recendo o que há de mais avançado na 
medicina reprodutiva, com um diferen-
cial essencial: o acolhimento humano.

“Cada história é única e merece um 
olhar sensível e científico. Nossa missão 
é aliar tecnologia de ponta ao cuidado 
personalizado, com respeito às emo-
ções e ao tempo de cada casal”, destaca 
a equipe da Gerar In Vitro.

A clínica oferece soluções como fertiliza-
ção in vitro (FIV), inseminação artificial, con-
gelamento de óvulos e embriões, entre ou-
tros procedimentos modernos que ampliam 
as chances de sucesso para quem enfrenta 
dificuldades para engravidar.

Mais do que um problema médico, a 
infertilidade ainda é cercada de tabus, 
culpa e silêncio. Por isso, o mês de junho 
convida à reflexão, empatia e quebra de 
preconceitos. Evidencia, também,  a im-
portância do PLANEJAMENTO REPRO-
DUTIVO e a investigação da fertilidade 
de maneira precoce. Falar sobre o assun-
to é dar voz a quem sofre calado, é legiti-
mar o desejo de formar uma família e ga-
rantir o acesso a tratamentos eficazes.

Na Gerar In Vitro, a esperança encon-
tra apoio na ciência. E a cada passo, so-
nhos se tornam realidade.

Gerar In Vitro – Medicina Reprodutiva de Precisão
Av. Doutor José Correa Machado, 1858 – Sala 1402/1404 – Bairro Melo – Montes Claros/MG

       (38) 9 9733-8513        (38) 2211-7400
Ciência, empatia e esperança para quem deseja gerar uma nova vida.
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Evento de Luxo “Coquetel Verdes 
Mares” encanta Convidados em 

Condomínio de Alto Padrão  
Neste final de semana, o condomí-

nio Verdes Mares, já reconhecido como 
um sucesso de vendas e referência no 
segmento imobiliário de luxo, sediou 
um coquetel exclusivo em sua área da 
piscina. O evento, que reuniu convida-
dos selecionados, reforçou o status do 
empreendimento como ícone de sofisti-
cação e alto padrão.  

Com organização impecável, o buffet 
La Maison comandou o serviço de gas-
tronomia, oferecendo um cardápio refi-
nado que harmonizou com a atmosfera 
elegante. O destaque ficou por conta 
do show ao vivo do Two Dáblios Sax DJ, 
que mesclou saxofone e discotecagem, 
animando a noite.  

Ester Gomes, Gerente de Marketing do Grupo MERITUS, e Natércio Junior, CEO Diretor do Grupo MERITUS

A presença do CEO Diretor do Grupo 
MERITUS, Natércio Junior, acrescentou 
prestígio ao evento. Em conversas com 
os convidados, ele destacou a impor-
tância de iniciativas que unem lifestyle 
e inovação, valores que o condomínio 
Verdes Mares incorpora em sua estrutu-
ra e proposta.  

O empreendimento, localizado no 
Morada do Sol em área privilegiada da 
Avenida Mestra Fininha, consolida-se 
como um marco no mercado imobiliário 
de luxo, atraindo investidores e morado-
res que buscam exclusividade e qualida-
de de vida. O coquetel, além de celebrar 
o sucesso das vendas, serviu como vitri-
ne para a experiência única que o con-
domínio oferece — um legado que pro-
mete inspirar futuros projetos do setor.  

“Eventos como este reforçam nossa 
missão de entregar não apenas residên-
cias, mas um legado de excelência”, 
comentou Ester Gomes Gerente de 
Marketing do Grupo MERITUS.

A Meritus Negócios Imobiliários, re-
ferência no mercado de imóveis de alto 
padrão em Montes Claros, está à disposi-
ção para apresentar todos os detalhes do 
condomínio Verdes Mares. Para agenda-
mento de visitas ligue 3016-1515 ou 3016-
1516 e fale com um Corretor Credenciado.
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Avaliação Neuropsicológica:
um caminho para compreender 

o funcionamento da mente
Você sabia que dificuldades de aprendizado, desa-

tenção, impulsividade, problemas de memória ou alte-
rações no comportamento podem ter causas cognitivas 
que muitas vezes passam despercebidas? Para compre-
ender essas questões de forma profunda e precisa, a 
avaliação neuropsicológica tem se mostrado uma fer-
ramenta indispensável tanto para o diagnóstico quanto 
para o planejamento de intervenções eficazes.

A avaliação neuropsicológica é essencial para iden-
tificar e compreender dificuldades cognitivas, emocio-
nais, escolares e comportamentais. Por meio dela, é 
possível traçar um perfil detalhado do funcionamento 
do paciente, destacando seus pontos fortes, fragilida-
des e o impacto dessas questões no cotidiano — seja na 
escola, no trabalho, nas relações sociais ou familiares.

Esse processo pode ser realizado desde a primeira 
infância, a partir dos 3 anos, até a fase adulta, sendo 
especialmente útil em momentos-chave do desenvolvi-
mento, como entrada na escola, transição para o ensino 
médio, ingresso na universidade ou dificuldades no am-
biente profissional.

O processo inclui, em média, de 8 a 10 sessões presen-
ciais ou online, conduzidas de forma ética e acolhedora. 
Durante essas sessões, são investigados de forma deta-
lhada todos os domínios cognitivos e comportamentais, 
com base na observação clínica direta e na análise de re-
latos fornecidos por familiares, professores e outros pro-
fissionais envolvidos na rotina do paciente.

São aplicados testes padronizados que avaliam aten-
ção, memória, funções executivas (como planejamento, 
inibição e flexibilidade), quociente intelectual (QI), lin-
guagem, habilidades sociais e desempenho acadêmico. 
Além disso, utilizam-se questionários específicos para 
aprofundar o entendimento sobre o comportamento e 
as emoções do paciente em diferentes contextos.

Entre as principais condições
investigadas, destacam-se:

• Transtorno do Espectro Autista (TEA) – Caracteri-
zado por dificuldades na comunicação social, interesses 
restritos, comportamentos repetitivos, resistência a 
mudanças e alterações na sensibilidade sensorial. Tam-
bém pode haver dificuldades na leitura emocional e na 
adaptação a contextos sociais.

• Transtorno do Déficit de Atenção/Hiperatividade 
(TDAH) – Envolve sintomas como desatenção, impulsi-

vidade, desorganização, inquietação e dificuldade em 
manter o foco por longos períodos. Pode impactar o 
desempenho escolar, profissional e social.

• Transtornos de Aprendizagem – Como dislexia (di-
ficuldade na leitura), discalculia (dificuldade com núme-
ros) e disgrafia (dificuldade na escrita). Esses quadros 
exigem abordagens pedagógicas específicas e, muitas 
vezes, adaptações escolares.

Ao final da avaliação, é elaborado um laudo com-
pleto com hipóteses diagnósticas e recomendações 
terapêuticas personalizadas, servindo como base para 
planejamentos clínicos, escolares e familiares, além de 
orientar possíveis intervenções farmacológicas quando 
necessário.

“A avaliação neuropsicológica permite enxergar além 
do comportamento visível. É uma ponte entre os sinto-
mas e suas causas cognitivas e emocionais, o que possibi-

lita intervenções mais eficazes e melhora significativa na 
qualidade de vida do paciente”, destaca o neuropsicólo-
go Jésus Fillipi Marques Aguiar (CRP 04/37266).

Com 13 anos de experiência na área, Jésus atua com 
foco em crianças, adolescentes e adultos que enfren-
tam dificuldades em seu desenvolvimento, aprendiza-
gem ou funcionalidade. Em 2015, concluiu sua formação 
em Prática Clínica em Neuropsicologia pela UFMG e, 
em 2020, finalizou sua especialização na área. Seu tra-
balho é pautado em evidências científicas, ética profis-
sional e atenção cuidadosa às necessidades individuais 
de cada paciente.

Se você é pai, professor, médico ou cuida de alguém 
que apresenta sinais persistentes de dificuldades cogni-
tivas, emocionais ou comportamentais, considerar uma 
avaliação neuropsicológica pode ser um passo decisivo 
para transformar essa realidade.

Edifício Plazza Center
Avenida Coronel Prates, 376 - Sala 801
Centro - Montes Claros/Minas Gerais

Atendimento

Jésus Fillipi
Neuropsicólogo | CRP 04/37266

@jesusfillipi
(38)98417-9452
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(38) 9.9856-4700

Empresa especializada

em sistemas de gestão

integrada para a saúde,

abrangendo medicina

integrativa, odontológica,

hospitalar e soluções

para o setor privado e

setor público em gestão

de licitações, estoque,

patrimônio.

GESTÃO 360º 

Tomar decisões baseadas em dados é o
que diferencia a gestão tradicional da
gestão estratégica. E a Lamp’s Sistemas
está aqui para ajudar você a dar esse
passo.
Quer transformar a sua gestão com
automação e inteligência?

Com a Lamp’s e nossos sistemas
integrados, você acompanha de forma
automática os KPIs que realmente
importam para a sustentabilidade da
sua instituição:

Além disso, nossas soluções incluem:
• Chatbot integrado com WhatsApp e
Instagram, otimizando o atendimento
e o relacionamento com seus pacientes;
• Gestão de Estoque com foco em
Hemodinâmica, exclusiva para
ambientes de alta complexidade;
• Plataforma hospitalar e odontológica,
completa e adaptável às necessidades
de cada unidade.

Na era da transformação digital, não basta apenas atender bem — é preciso gerir
com inteligência.
Na Lamp’s Sistemas, desenvolvemos soluções completas para clínicas de
especialidades médicas, odontológicas, hospitais e centros de saúde. E o nosso
diferencial vai além da automação: entregamos dados estratégicos em tempo real
que impulsionam resultados concretos na gestão.

VOCÊ TEM CONTROLE SOBRE OS
PRINCIPAIS NÚMEROS DA SUA
OPERAÇÃO?

GESTÃO INTELIGENTE NA SAÚDE: AUTOMATIZE
INDICADORES E TOME DECISÕES COM SEGURANÇA

“Com dashboards atualizados em tempo real, você visualiza os dados que
precisam guiar suas decisões — sem planilhas, sem retrabalho, sem achismos.

Taxa de Cancelamento: Está
prevenindo perdas por falta de
confirmação?

Margem de Lucro: Você tem
clareza sobre o que realmente
sobra no fim do mês?

Taxa de Ocupação: Sua agenda
está sendo usada em todo o seu
potencial?

Ticket Médio por Paciente: Você
sabe quanto cada atendimento
gera de receita?

Com dashboards atualizados em tempo
real, você visualiza os dados que
precisam guiar suas decisões — sem
planilhas, sem retrabalho, sem
achismos.

lamparinas.com.br lampssistemas contato@lamparinas.com.br

@Clinicadraveralucia
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Puericultura é a essência da pediatria
Dentre as consultas pediátricas, a consulta de ro-

tina, chamada de puericultura, apresenta caracterís-
ticas típicas: o cuidado com a criança como um ser 
único, complexo e cheio de personalidade, afinal, a 
criança não é um mini adulto.

Natália Borges
Pediatra | CRM 82664 RQE 58246

Atendimento:
Clínica Neokids

Av. Mestra Fininha, 905 - Vila Santa Maria

(38)3212-2568

O termo puericultura foi proposto em 1762 pelo su-
íço Jacques Baleesxserd que ressaltou a necessidade 
do cuidado da criança baseada em boas práticas de hi-
giene. Em 1865, o francês Alfred Caron estendeu esse 
conceito para a manutenção da saúde e prevenção de 
doenças, bem como o acompanhamento do desen-
volvimento infantil. Hoje consideramos a puericultura 
como um conjunto de técnicas que visa avaliar e asse-
gurar o perfeito desenvolvimento físico e mental do 
paciente desde o período gestacional até a puberdade.

A OMS define saúde como “um estado de completo 
bem-estar físico, mental e social e não apenas a ausên-
cia de afecções e enfermidades”. Sendo assim, enten-
demos que ao avaliar uma criança, estamos também 
avaliando seu contexto social e familiar. Deve-se sem-
pre levar em conta a interação que a criança tem com 
o ambiente, sua relação com a natureza, vínculo entre 
criança e responsável, aquisição de habilidades moto-
ras, cognitivas e de linguagem.

A puericultura inicia antes mesmo do nascimento 
com a consulta pediátrica pré-natal, momento em que 
a família começa a ter contato com o pediatra e conse-
gue tirar suas dúvidas acerca do parto e cuidados com 
o recém-nascido nos primeiros dias. É um momento 
importante para avaliação de possíveis fatores de ris-
co para doenças no futuro.

O cuidado se estende durante a infância onde são 
abordados os estímulos ao desenvolvimento, aleita-
mento materno, alimentação saudável, vacinação, 

“A puericultura inicia antes 
mesmo do nascimento com a 
consulta pediátrica pré-natal, 

momento em que a família 
começa a ter contato com o 

pediatra e consegue tirar suas 
dúvidas acerca do parto e 

cuidados com o recém-nascido 
nos primeiros dias”

Natália Borges | Pediatra

suplementação, rotinas, sono e higiene, além, é claro, 
das medidas antropométricas.

Durante a adolescência o cuidado se modifica dian-
te das particularidades desse período. É importante 
manter um ambiente seguro onde o paciente e sua 
família possam tirar suas dúvidas e trazer demandas 
particulares como vacinação, sexualidade, abuso de 
drogas, uso de telas e tecnologia.

A puericultura é, portanto, a alma da pediatria. Um 
cuidado que vai muito além de medir e pesar mensal-
mente, uma avaliação global do crescimento e do de-
senvolvimento da criança e da sua família.
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Mais unidades para atender com 
conforto e acolhimento todos 
os nossos clientes.

Avenida Pedro 
Álvares Cabral, 

800A - Bairro 
Ibituruna

Avenidas 
das Américas, 
310 -  Bairro 
Dr. João Alves

Venham nos visitar!

www.laboratoriosantaclara.com         laboratorio_santa_clara

cada dia mais perto de você
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Automação, segurança e valoriza-
ção: como a tecnologia está redefinin-
do o mercado imobiliário de alto pa-
drão e por que investir em inovação é 
investir em patrimônio seguro.

Em 2025, o mercado imobiliário 
vive uma revolução silenciosa, mas 
profunda. A digitalização não é mais 
tendência: é realidade e necessida-
de. Quem busca um imóvel de alto 
padrão não se contenta apenas com 
arquitetura sofisticada e localização 
privilegiada. O novo luxo é inteligen-
te, conectado e eficiente, e a Novais 
Empreendimentos está na vanguar-
da dessa transformação.

Imagine abrir a porta de casa com 
um toque ou comando de voz, progra-
mar a iluminação pelo celular e contar 
com sistemas de segurança que apren-
dem seus hábitos e protegem sua fa-
mília 24 horas. Parece futuro distante? 
Não para quem investe em um empre-
endimento Novais. Todas as unidades 
já contam com fechaduras digitais, in-
terruptores inteligentes e automação 
integrada, além de acabamentos impe-
cáveis e design contemporâneo.

A teoria é clara: casas inteligentes 
proporcionam mais conforto, seguran-
ça e economia. Sensores e dispositivos 
conectados ajustam luzes, climatiza-
ção e até eletrodomésticos, reduzindo 
o consumo de energia e tornando o dia 
a dia mais prático e sustentável. Siste-
mas de monitoramento com inteligên-
cia artificial e reconhecimento facial 
elevam a proteção a outro patamar, 
enquanto assistentes virtuais anteci-
pam necessidades e personalizam am-
bientes conforme o perfil do morador.

Essas inovações não só melhoram 
a rotina, mas já são vistas como dife-
renciais decisivos na valorização dos 
imóveis de alto padrão. Segundo es-
pecialistas, propriedades equipadas 
com tecnologia de ponta tendem a 
se valorizar mais rápido e atrair com-
pradores dispostos a pagar mais por 
exclusividade, eficiência e bem-estar. 
O mercado global de automação re-
sidencial cresce a taxas superiores a 
25% ao ano, e 60% dos compradores 
de luxo já priorizam imóveis com assis-
tentes virtuais e automação total.

Na prática, a experiência Novais vai 

IMÓVEIS NA ERA DIGITAL: Sua Casa
Inteligente, Seu Investimento do Futuro

além do discurso. A empresa entre-
ga empreendimentos onde o cliente 
controla tudo na palma da mão, com 
atendimento personalizado e supor-
te tecnológico desde a escolha do 
imóvel até o pós-venda. É a diferença 
entre investir em um imóvel comum 
e garantir um patrimônio preparado 
para o futuro, com liquidez, rentabi-

lidade e qualidade de vida superior.
Enquanto concorrentes ainda pro-

metem inovação, a Novais entrega tec-
nologia, segurança e sustentabilidade 
em cada detalhe. Não se trata apenas 
de morar bem, mas de investir com 
inteligência, antecipando tendências 
e protegendo seu capital em um mer-
cado cada vez mais exigente e digital.

Se você ainda pensa em investir em 
imóveis tradicionais, reflita: em um 
mundo onde o tempo é precioso e a 
segurança é inegociável, faz sentido 
abrir mão do que a tecnologia pode 
oferecer? O futuro já chegou, e ele 
atende pelo nome de Novais.

Novais, juntos construímos a sua 
história.
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Em um mercado saturado por pro-
messas vazias e mensagens sem pro-
pósito, a Click Podium se destaca ao 
redefinir o que é investir em marketing 
digital. Além do que entregar conteú-
do nas redes, a agência oferece uma 
estrutura robusta, tecnologia de pon-
ta e uma equipe multidisciplinar, tudo 
voltado para um único objetivo: o re-
sultado real do cliente. Para isso, a Cli-
ck Podium utiliza ferramentas moder-
nas de gestão, comunicação integrada 
e análise de desempenho, proporcio-
nando aos clientes uma experiência 
diferenciada e resultados superiores à 
média do mercado.

Ao escolher a Click Podium, o empre-
sário não paga apenas por publicações 
- investe em inteligência de mercado, 
planejamento estratégico, criação de 
campanhas personalizadas e acompa-

nhamento minucioso de cada etapa do 
funil de vendas; com um ecossistema de 
suporte, análise e ação, onde designers, 
estrategistas, analistas e especialistas 
em tráfego, videomakers, editores e 
gestores de alta performance sob a li-
derança da empresária Priscila Amaral 
trabalham de forma integrada para con-
tribuir com o crescimento do negócio.

A diferença é sentida logo no início: 
a Click mergulha no universo do clien-
te, compreende seus desafios e de-
senvolveu soluções sob medida, com 
reuniões frequentes, relatórios trans-
parentes e ajustes ágeis. O foco não 
é vaidade digital, mas sim resultados 
mensuráveis - seja no aumento de ven-
das, na geração de leads melhorados 
ou no fortalecimento da marca.

A estrutura da Click Podium foi pen-
sada para oferecer soluções comple-

tas, com estúdio, produção própria 
audiovisual, sala de podcast, setor 
de tráfego pago, setores especializa-
dos em criação de conteúdo e aten-
dimento consultivo, equipe especia-
lizada, a Click Podium entrega mais 
que marketing: entrega performan-
ce. O suporte ao cliente é constan-
te, com acompanhamento próximo 
e disponibilidade total para garantir 
que cada ação gere impacto real.

Em resumo, investir na Click Po-
dium é apostar em uma agência que 
vai além do básico. É contar com uma 
estrutura sólida, profissional reforça-
da e um suporte dedicado, tudo vol-
tado para transformar investimento 
em resultados reais e duradouros. 
Afinal, para a Click Podium, o suces-
so do cliente é a verdadeira dinâmica 
de um trabalho bem-feito.

Muito além de postagens,
uma estrutura focada em
resultados para o cliente
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Inscreva-se já:
cruzeirodosulvirtual.com.br

(38) 98436-3670

Decole no mercado de trabalho 
com a Cruzeiro do Sul Virtual 

em Montes Claros.

Estrutura completa com laboratórios 
e bolsas de até 100% com sua nota 

do ENEM ou Vestibular.

Graduação e pós-graduação
a distância com cursos 
reconhecidos pelo MEC.

Visite o Polo de Montes Claros - Avenida Armênio Veloso, 106 - Centro

Ter o sonho
do diploma bem 
perto de você

É ter estrela.
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O novo modelo de atendimento na saúde
Por GERSON BATISTA*

Nos últimos tempos temos observado 
com frequência a dificuldade dos planos de 
saúde e convênios de manter atendimen-
to aos seus usuários de forma satisfatória. 
Quase nunca existem vagas disponíveis para 
agendamento aos usuários do convenio. O 
modelo de plano está à beira do fracasso.

INSATISFAÇÃO DE USUÁRIOS
De um lado os usuários insatisfeitos, 

com mensalidades altas e sem atendimen-
to algum. Quando encontram atendimen-
to é sem qualidade e com dificuldade de 
agenda. Isso é ruim, porque não resolve 
o problema das pessoas quando elas pre-
cisam, o que leva em até 65% dos casos, 
as pessoas, mesmo com planos de saúde, 
convênios e/ou filiação a cartões de bene-
fícios, a marcarem uma consulta médica 
ou procedimento de forma particular e 
PAGANDO pelo serviço. Olha isso – 65% 
das pessoas com plano PAGAM pelo servi-
ço Particular por falta de atendimento no 
momento da sua necessidade.

PROFISSIONAIS DE
SAÚDE COM DIFICULDADES

Por outro lado, estão os profissionais 
que atendem a planos e convênios apenas 
para “completar” a agenda, mas não dão 

prioridade ao usuário (a marcação acon-
tece com intervalo de data muito longo) 
e são submetidos a receber pelas tabelas 
praticadas pelos mesmos que não raro são 
valores extremamente baixos. Ou seja, a 
estratégia do profissional é apenas “ga-
nhar” o paciente. Exames e procedimen-
tos elevam o ticket médio desse serviço o 
que acaba melhorando o valor do atendi-
mento para o profissional.

JUDICIÁRIO ATIVO
Outro ponto é a JUDICIALIZAÇÃO exis-

tente hoje no país. Os planos e convênios 
acabam sendo obrigados a arcar com aten-
dimentos não previstos no momento da 
contratação dos planos, impactando os seus 
custos e levando todos à falência.

ESTUDO DE SOLUÇÕES
Mas, o que o usuário pode fazer? O que 

os profissionais e estabelecimentos de saú-
de podem fazer? Como podemos melhorar 
tudo isso e todos saírem ganhando? Em pri-
meira análise observamos que as pessoas 
buscam SEGURANÇA no momento da con-
tratação de um serviço de saúde. Querem 
atendimento ágil quando precisam sem 
adiar a sua necessidade por falta de agenda 
do profissional. Querem ainda a possibilida-
de de contar com serviços complexos co-
bertos pela sua contratação, como cirurgias, 

exames e procedimentos, além de uma pos-
sível internação para tratamento.

MAS POR QUE PAGAR SEM UTILIZAR?
O novo modelo que vem sendo imple-

mentado a nível MUNDIAL é o modelo PAY 
PER USE – Pagar para Usar, onde o usuário 
apenas desembolsa no momento da sua 
necessidade, seja ela uma consulta mé-
dica, um exame, um procedimento, uma 
internação. Sem que seja preciso estar 
vinculado a nenhum plano, gerando uma 
grande economia ao final de um período 
associado e sem utilização.

Ademais, os procedimentos, exames 
e cirurgias identificadas e necessárias 
podem ser cobertas por um sistema de 
FINANCIAMENTO realizado apenas e so-
mente quando o usuário precisar. 

Os bancos e fintechs já estão de olho 
nesse mercado bilionário. Oferta de crédito 
para esse modelo já estão em estudo e logo 
estarão disponíveis no mercado.

Por que pagar uma mensalidade de um 
plano de saúde, invariavelmente de alto 
valor (em média R$ 1.600,00 - familiar) sem 
certeza de ser atendido e sem clareza da ne-
cessidade. Quando vou precisar disso? Daqui 
um, dois, três anos? Percebemos que não é 
mais prático esse modelo.

Cartões de acesso também não são mais 

o modelo ideal. Por que pagar R$ 100,00 por 
mês para ter direito a um desconto em uma 
consulta médica? Todas as vezes que o usuá-
rio precisa ele deve PAGAR pela consulta. Ou 
seja, não existe nenhum benefício nisso. 

NECESSIDADE DE
URGÊNCIA DE AÇÕES

É fundamental, é urgente, que os esta-
belecimentos se enquadrem nesse novo 
modelo. Os planos existentes prejudicam a 
todos – usuários mal atendidos, profissio-
nais mal remunerados e valores elevados de 
mensalidades -  além de ser insustentáveis 
economicamente. O mercado de saúde está 
tendo um momento de revolução e todos 
devem estar atentos. Inclusive o próprio 
SUS melhorou muito nos últimos anos e 
consegue absorver sem custo grande parte 
das ocorrências. As clínicas, hospitais e afins 
agora devem procurar se adequar a essa 
nova realidade o quanto antes. O modelo 
está estudado, pronto e preparado para 
ser implementado, cabe agora ás entidades 
buscarem as orientações necessárias para 
colocar em prática e voltar o olhar a quem 
realmente importa – O USUÁRIO.   

(*) Gerson Batista
Consultor em Saúde | MBA em
Gestão de Resultados pela FDC
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Rua Januária, 207 A,
Centro, Montes Claros-MG

VENHA NOS VISITAR
ESTAMOS DE ENDEREÇO NOVO

(38) 99271-6447 / (38) 3221-4444

Rua Januária, 207 A, Centro,
Montes Claros-MG

www.juliobernardes.com.br
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Pinheiro

VENHA CONHECER
A NOSSA LINHA DE
PORTAS, JANELAS,

ASSOALHOS, FORROS
E DECKS DE MADEIRA

Av. João XXIII, 795 - Edgar Pereira
Montes Claros - MG | 38 3221-7644

w w w . m a d e i r a p i n h e i r o . c o m . b r
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Uma Jornada de Descoberta e Transformação
Para aqueles que buscam uma conexão mais pro-
funda com seu próprio corpo e sua energia vital

No silêncio de uma noite qualquer, 
quantas vezes você já sentiu que carre-
ga um peso invisível? Padrões que se re-
petem, relações que se desgastam, um 
cansaço que não se explica. Talvez você 
já tenha tentado de tudo: conversas, lei-
turas, promessas de mudança, mas o ci-
clo insiste em se fechar sobre si mesmo. 
E as vezes com dores que a medicina não 
localiza. Em um mundo onde as respos-
tas para nossos desafios parecem cada 
vez mais complexas, existe um caminho 
que nos convida a olhar para dentro, a 
desvendar as teias invisíveis que moldam 
nossa realidade. Ana Karine Benício, psi-
coterapeuta sistêmica com 24 anos de 
experiência e mais de 50 especializa-
ções, tem sido uma luz nesse percurso, 
guiando indivíduos e famílias em uma 
profunda jornada de autoconhecimen-
to e cura. Sua abordagem, e experiência 
que é referência em Montes Claros e 
região  abrange desde a Constelação Fa-
miliar até o Alinhamento Terapêutico e a 
Mesa Radiônica, sempre adaptando as 
técnicas à necessidade de cada pessoa.

No consultório, Ana realiza sessões 
individuais de alinhamento terapêuti-
co, onde o toque e a escuta acolhedora 
revelam pontos de tensão e desequilí-
brio que, muitas vezes, o próprio corpo 
tenta comunicar em silêncio. Um lugar 
onde os sintomas, sejam emocionais ou 
comportamentais, são vistos como pis-
tas. Não como falhas.

“Cada corpo carrega uma história que 
nem sempre foi dita em voz alta. E, muitas 
vezes, a dor é só o corpo pedindo para ser 
escutado de verdade”, afirma Ana.

Vivemos tão ocupados tentando or-
ganizar a superfície da vida, que esque-
cemos de visitar as profundezas de onde 
tudo nasce: nossos vínculos, traumas, fi-
delidades invisíveis, medos herdados, es-
colhas repetidas. A Mesa Radiônica en-
tra nesse campo como uma bússola que 
aponta caminhos internos e desperta a 
clareza que, muitas vezes, não encontra-
mos por palavras.

Nas noites de terça e quinta-feira, Ana 
conduz vivências em Constelação Familiar, 
o objetivo é sempre o mesmo: proporcio-
nar uma experiência de autodescoberta e 
empoderamento. Se você sente que che-
gou a hora de entender o que realmente 
está por trás dos seus desafios, talvez seja 
o momento de experimentar uma abor-
dagem que une ciência, sensibilidade e 
tradição. Porque a verdadeira mudança 
começa quando decidimos nos enxergar 
por inteiro e abraçar o caminho da cura. 
Qual passo você está pronto para dar em 
direção à sua própria transformação?

(38) 99907-5247

R. Geraldina Sarmento Mourão, 713
Jardim São Luiz, Montes Claros, MG

ANA KARINE ATENDE EM SEU CONSULTÓRIO COM SESSÕES DE
PSICOTERAPIA SISTÊMICA, CONSTELAÇÃO FAMILIAR E MESA RADIÔNICA.
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A importância da Ergonomia
na saúde dos trabalhadores

Os trabalhadores passam a maior parte de suas 
vidas realizando suas atividades laborais em seus 
postos de trabalho, expondo-os, muitas vezes, a 
grandes riscos de várias naturezas. Esses riscos que 
não foram devidamente eliminados ou minimiza-
dos, levam a diversas doenças ocupacionais com ou 
sem afastamento do serviço. Conforme a literatura, 
os riscos ergonômicos variam, de acordo com a exe-
cução do trabalho, seja ele sentado ou em pé. 

A LER/DORT permanece como um dos maiores 
problemas de saúde pública, pois são as principais 
causas de afastamento por doença do trabalho no 
país. Elas se caracterizam por lesões nos músculos, 
tendões, fáscias, nervos com sintomas de dor e sen-
sação de peso. A princípio são considerados leves 
e ocorrem durante a realização das tarefas de tra-
balho ou no final da sua jornada, evoluindo para ca-
sos crônicos, implicando sucessivos afastamentos 
do trabalho por curtos e/ou longos períodos, bem 
como limitações em atividades cotidianas.

Durante a jornada de trabalho, os trabalhado-
res podem assumir posturas diferentes, demandar 
esforços musculares e associar com desajuste pos-
tural. Para que esse sistema fisiológico continue 
funcionando de forma correta e homogênea, a Nor-
ma Regulamentadora 17 (NR 17) estabelece “parâ-
metros que permitam a adaptação das condições 
de trabalho às características psicofisiológicas dos 
trabalhadores, de modo a proporcionar um máximo 
de conforto, segurança e desempenho eficiente”.

Desde a primeira publicação da Norma Regula-
mentadora de nº 17 (NR-17), sempre foi obrigatório 
que todas as empresas que possuem funcionários 
realizem Análise Ergonômica do Trabalho (AET). É 
uma análise profunda das condições de trabalho 

Planos de Saúde atendidos
• Mondial • Petrobras • Postal Saúde,
• Sulamérica Saúde • Unafisco Saúde
• Vale do Rio Doce • Vidaplan Saúde
LTDA • Vitallis • Casec (Codevasf)

• Casembrapa • Casu • Cemig Saúde
• Copass Saúde • Fundação Saúde
Itaú • Fundaffemg • Fusex • Geap

• Adventista • Amagis • Amil • Ammp
• Assefaz • Cabefe • Caixa • Camed

• INB • Life Empresarial • Mapfre
• Clínica Bom Jesus • OAB/MG
Montes Claros - 11ª Subseção

Daniel Silveira de A. Maia | Fisioterapeuta | CREFITO 04: 111299-F

• Atendimento na Levier e em domicílio
• Atende particular e convênios

Agendamento na Levier Consultórios:

(38) 9 9979-7171
Agendamento para atendimento em domicílio:

(38) 9 9149-4233
dansilveiramaia2011@gmail.com

@dan.fisioterapeuta.moc

dos colaboradores. Assim, serão avaliados postura, 
manuseio de carga, equipamentos e mobiliários, fa-
tores ambientais, fatores psicossociais e organiza-
cionais, enfim, o dia a dia dos trabalhadores. 

Identificar e diagnosticar os riscos ergonômicos; 
quantificar esses riscos sempre que possível - pois tem 
alguns riscos que a gente não consegue quantificar 
com precisão - para depois sugerir e implementar um 
plano de ação para implementação das medidas de 
controle, de prevenção e das soluções ergonômicas. 
Como é o estudo mais profundo das condições de tra-
balho, são avaliadas todas as situações de risco ergo-
nômico, bem como são aplicadas ferramentas ergonô-
micas, ISO’s de ergonomia, checklists  e metodologias.
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No dia 7 de junho de 2025, Montes Claros vi-
veu um momento histórico com a inauguração 
do Terranova Pet – Memorial e Crematório, o 
primeiro equipamento desse tipo em todo o 
Norte de Minas. Um espaço criado com cari-
nho, acolhimento e respeito para proporcionar 
despedidas dignas e cheias de amor aos nos-
sos fiéis companheiros de quatro patas.

A manhã foi marcada por muita emoção, 
sorrisos e encontros especiais. A inauguração 
contou com a presença de centenas de tuto-
res, parceiros e autoridades da cidade, como 
o prefeito Guilherme Guimarães, que realizou 
o corte da faixa inaugural ao lado do CEO da 
Terranova, Diego Suzano. O evento também 
recebeu vereadores, secretários municipais, in-
fluenciadores da região e o carismático Cezar 
Black, ex-BBB e ex-Fazenda, que abrilhantou 
ainda mais o momento.

Entre os destaques da programação, o pú-
blico pôde participar de uma feira de adoção, 
receber orientações com profissionais da área 
veterinária, ganhar brindes e se emocionar 

Terranova Pet inaugura o primeiro memorial
e crematório pet do Norte de Minas com 

grande celebração em Montes Claros

com as homenagens feitas aos pets que já fo-
ram atendidos pelos serviços da Terranova. A 
cerimônia ainda contou com uma belíssima 
apresentação da equipe da ROCCA da 11ª Com-
panhia de Polícia Militar de Policiamento Espe-
cializado, que reforçou a importância do cuida-
do e do vínculo com os animais.

Durante o evento, também foi apresenta-
do o exclusivo Plano de Benefícios Terranova 
Pet, que oferece aos tutores vantagens como 
descontos de até 40% em serviços da rede cre-

denciada e benefícios em grandes marcas na-
cionais, como O Boticário, Riachuelo, Renner, 
Centauro e muitas outras.

A chegada do Terranova Pet representa um 
novo tempo para os tutores de Montes Claros 
e região: um espaço onde o amor pelos animais 
é celebrado em todas as fases da vida. Afinal, 
quem ama, cuida — até o fim, e além dele.
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Neurocirurgião da Santa Casa apresenta
conceito inédito sobre o cerebelo em

revista científica internacional

tribui de forma direta para a prática 
neurocirúrgica, sobretudo em pro-
cedimentos que exigem máxima 
precisão e conhecimento profundo 
da região cerebelar.

“Esse artigo foi especial porque, 
além de ser publicado em um peri-
ódico de grande impacto, descreve-
mos pela primeira vez uma região, 
até então, não nomeada no cere-
belo. É uma contribuição relevante, 
tanto científica quanto prática, para 
quem atua na área”, acrescenta. 
O neurocirurgião Dr. Luis Gustavo 
Biondi é egresso da residência médi-

ca em Neurocirurgia da própria San-
ta Casa Montes Claros, onde iniciou 
sua formação especializada e hoje 
atua como referência na área.

O superintendente da Santa Casa 
Montes Claros, Maurício Sérgio Sou-
sa e Silva, destacou a importância da 
publicação como reconhecimento 
da excelência profissional da equi-
pe médica da instituição, bem como 
dos programas de residência. “É 
uma honra para a Santa Casa con-
tar com profissionais que, além de 
atuarem com competência e com-
promisso no cuidado diário aos pa-
cientes, também contribuem com 

descobertas científicas que ganham 
repercussão internacional. Isso re-
força o papel do hospital como re-
ferência em assistência e em produ-
ção de conhecimento”, afirmou.

Além do Dr. Biondi, também fa-
zem parte do estudo os médicos: 
Richard Gonzalo Párraga, Rene 
Alejandro Apaza Tintaya, Lucca B. 
Palavani, Veronica Alzate Carvajal, 
Felipe Salvagni, Alexander Feliciano 
Vilcahuaman Paitán, Gabriel Ataide 
Monção, Luis Ángel Canache Jimé-
nez, Raphael Wuo Silva e Feres Cha-
ddad Neto. Acesse o estudo: Insta-
gram @gustavobiondi_

Por ANA PAULA PAIXÃO

Um novo conceito anatômico com 
potencial para transformar a abor-
dagem cirúrgica em uma das regi-
ões mais complexas do encéfalo foi 
apresentado pelo neurocirurgião Dr. 
Luis Gustavo Biondi que atua na San-
ta Casa Montes Claros. Pela primeira 
vez, foi descrita a existência de uma 
área estratégica no cerebelo, batizada 
de “central core cerebelar” (núcleo 
central cerebelar), cuja identificação 
pode aumentar significativamente a 
segurança dos procedimentos neuro-
cirúrgicos na fossa posterior. 

Publicado na renomada revista 
científica The Cerebellum Journal, 
referência mundial na área, o arti-
go, que deverá constar nos novos 
livros de Neuroanatomia, detalha 
essa descoberta inédita que amplia 
a compreensão da anatomia cere-
belar. “A fossa posterior é uma das 
regiões mais desafiadoras da neuro-
cirurgia por concentrar estruturas 
neurovasculares delicadas e vitais. O 
conceito de ‘central core cerebelar’ 
surge como um marco, porque per-
mite preservar a porção mais nobre 
do cerebelo e, com isso, reduzir o 
risco de sequelas pós-operatórias”, 
explica o Dr. Biondi. 

A nova definição anatômica con-
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COMPRA, VENDA, DOCUMENTAÇÃO 
E AVALIAÇÃO DE IMÓVEIS! 
 

www.eltonimoveis.com.br   |   (38)3215-7071 
Rua São José, n° 51 – Loja 01, Bairro Todos os Santos, Montes Claros - MG  
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Estreia do Podcast “Agro em Pauta” traz 
bastidores exclusivos da 51ª Expomontes 

com Flávio Gonçalves Oliveira
O universo do agronegócio 

do Norte de Minas ganhou 
um novo espaço de informa-
ção, debate e visibilidade com 
a estreia do Podcast Agro em 
Pauta, uma iniciativa do Jornal 
Infonorte voltada para quem 
vive, trabalha ou se interessa 
pelo setor que movimenta a 
economia regional.

No episódio inaugural, rece-
bemos ninguém menos que 
Flávio Gonçalves Oliveira, atu-
al presidente da Sociedade 
Rural de Montes Claros, para 
uma conversa franca e infor-
mativa sobre os bastidores da 
51ª Expomontes, considerada 
a maior feira agropecuária do 
Norte de Minas. Flávio com-
partilhou histórias, desafios e 
as expectativas para a edição 
deste ano, que promete supe-

Jornal Infonorte apresenta: 

Agro em Pauta: o agro tem voz, vez e agora, podcast.

www jornalinfonorte.com.br /jornalinfonorte /jornalinfonortewww jornalinfonorte.com.br /jornalinfonorte /jornalinfonorte

Montes Claros - MG | Maio 2024 | Nº 92 - 32 páginas | Distribuição Gratuita

(38)99130-0554

Acesse agora as
edições anteriores

do INFONORTE

Santé One: uma revolução
na saúde do Norte de Minas

Um grupo de visionários, preocupados com a estru-
tura de saúde local, está prestes a transformar a re-
gião do Norte de Minas com uma iniciativa grandiosa: 
o Santé One. A jornada começou em meados de 2021, 
com um meticuloso estudo de viabilidade conduzido 
pela consultoria especializada XVI FINANCE. Enfren-
tando inúmeros desafios, incluindo sete mudanças de 
localização, o projeto finalmente encontrou o terreno 
ideal para se concretizar.

Durante esse percurso, os sócios do Santé One busca-
ram inspiração em grandes nomes do mercado nacional, 
como Albert Einstein, Mater Dei, Rede D’Or e Sírio Liba-
nês, aprendendo lições valiosas sobre as dificuldades en-
frentadas no setor da saúde suplementar. Agora, com o 
terreno escolhido e etapas cruciais vencidas, como alva-
rás, projetos e demais documentações, o Santé One está 
pronto para se destacar e sair do papel.

O Santé One tem uma missão clara: ser referência 
em excelência na saúde e no atendimento, atendendo 
às demandas da região do Norte de Minas. A infraes-
trutura excepcional incluirá um bloco cirúrgico ultra-
moderno, CTI de última geração, laboratório, centro 
de imagens e diversas especialidades médicas. Será 
também o primeiro complexo da região a contar com 
um heliponto, estabelecendo um novo padrão na 
prestação de serviços de saúde.

A gestão desse empreendimento, considerada crucial 
para seu sucesso, será assessorada pela maior e mais re-
nomada equipe de gestão em saúde do país, a Consul-
toria Albert Einstein. Atendendo a todas as exigências 
técnicas e selecionada com rigor, essa parceria estraté-
gica agrega ao projeto os conhecimentos e boas práticas 
de um dos líderes e mais renomados players do setor. A 
viabilidade do Santé One depende diretamente dessa 
consultoria, garantindo que todas as etapas do projeto 
sejam executadas com a máxima eficiência e qualidade.

Os sócios, liderados pelo empresário Orlando Cunha, 
enfatizam a importância de oferecer um ambiente aco-
lhedor e profissional para médicos e profissionais da 
saúde. Cunha afirma: “O centro médico não pode ser um 
ambiente hostil, nem escravizar os profissionais; deve ser 
um local agradável e de muito respeito aos que estuda-
ram tanto e dedicaram suas vidas à profissão.”

O Santé One foi projetado para ser um local comple-
to, com pavimentos dedicados a serviços de cirurgia e 

internação, além de pavimentos com serviços de espe-
cialidades médicas. Isso proporcionará aos pacientes 
uma experiência única, permitindo que realizem todos 
os procedimentos necessários em um só lugar.

A Dra. Sofia Borges, otorrinolaringologista, ressal-
ta que, para o sucesso do Santé One ser garantido, ele 
precisará oferecer a mesma excelência encontrada nos 
grandes centros médicos, mas com um toque de proxi-
midade e cuidado que a região de Montes Claros merece.

Com previsão de conclusão em 2028 e início das obras 
ainda este ano, o Santé One representa não apenas um 
edifício imponente, mas uma nova era na saúde do Norte 
de Minas. Com uma área construída de mais de 23.000 
metros quadrados, o projeto contará com diversas faci-

lidades, como rooftop, área de descanso para médicos, 
restaurante, cafeteria, auditório e capela.

O Dr. Enilton Freitas, que está no último ano de 
Cirurgia Geral, dedica seu tempo e investimentos a 
melhorias para seus pacientes. Ele entende e afirma 
a importância de um centro médico com as conexões 
abrangentes do Santé One, que une a medicina do 
Norte de Minas ao resto do Brasil, focando no bem-es-
tar dos profissionais e dos pacientes.

Montes Claros e toda a região do Norte de Minas 
aguardam ansiosamente a concretização desta revo-
lução na saúde. O Santé One está prestes a se tornar 
um marco na história da região, oferecendo um novo 
padrão de cuidados médicos.
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O jornalista e apresentador do Podcast Agro em Pauta, Fabiano Fagundes, com o convidado de estreia, Flávio Gonçalves Oliveira

rar recordes de público, negó-
cios e atrações.

Durante o bate-papo, con-
duzido pelo jornalista Fabia-
no Fagundes, também foram 
abordados temas como o for-
talecimento da cadeia produti-
va regional, o papel da Socie-
dade Rural na promoção do 
agro e os investimentos pre-
vistos para ampliar a estrutura 
do Parque de Exposições João 
Alencar Athayde.

O conteúdo está imperdível e 
foi pensado para valorizar o ho-
mem e a mulher do campo, em-

presários, estudantes e todos 
que desejam compreender mais 
sobre o agronegócio de forma 
leve, direta e com profundidade.

O episódio completo já está 
disponível no YouTube e Spo-
tify. Para acompanhar os me-
lhores momentos e trechos 
exclusivos, basta seguir os 

perfis oficiais no Instagram: @
jornalinfonorte e @podcasta-
groempauta.

Com o Agro em Pauta, o Jor-
nal Infonorte reforça seu com-
promisso de levar informação de 
qualidade para o campo e a cida-
de, fortalecendo os laços entre o 
agronegócio e a sociedade.
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Drogaria Madri conquista Montes Claros
com atendimento encantador e revoluciona

o conceito de farmácia na cidade

A Drogaria Madri mal chegou 
e já é assunto entre os morado-
res de Montes Claros. Localiza-
da em uma das avenidas mais 
movimentadas, ela surpreende 
pelo atendimento humanizado, 
agilidade nas entregas e um am-
biente moderno e acolhedor.

Desde o primeiro atendimen-
to, o cliente percebe que está 
em um lugar diferente.

A equipe é treinada para 
oferecer um contato próximo, 
empático e resolutivo, tornan-
do a experiência única.

O cuidado com a saúde é 
tratado com responsabilidade 
e atenção, gerando encanta-
mento e fidelidade.

Outro grande destaque é a 
entrega rápida e gratuita, em 
todos os bairros da cidade, to-
dos os dias das 07h às 00h. A es-
trutura também impressiona: 
loja climatizada, ampla, confor-
tável e com grande variedade 
de produtos.

A Madri não veio apenas ven-
der — veio transformar. Com 
uma cultura de excelência, pro-
ximidade e inovação, já se posi-
ciona como referência entre as 
farmácias da cidade.

Com pouco mais de um mês 
de funcionamento, a Drogaria 
Madri já é sinônimo de cuidado, 
confiança e compromisso com 
Montes Claros.

Siga nas redes sociais: @drogaria.madri
e acompanhe todas as novidades!

Av. Mestra Fininha, 787 - Cidade Santa Maria - Montes Claros/MG

Fale conosco: (38)3195-1159


